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Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia
Nr 138/2025 Wajta Gminy Lidzbark Warminski
z dnia 27.05.2025 .

REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO
»Stodko z ziotami”

1. Organizator konkursu:

Gmina Lidzbark Warminski
Stowarzyszenie ,Babki Zielarki”
Gminne Centrum Kultury w Pilniku

2. Czas i miejsce konkursu:
VIII Festiwal Zidt, ktory odbedzie sie 29 czerwca 2025 r. w Blankach

3. Cel konkursu:
» promowanie wykorzystywania swiezych i suszonych zi6ét w deserach,
» pobudzanie kreatywnosci kulinarnej uczestnikow,
» rozwijanie umiejetnosci kulinarnych uczestnikéw;
» aktywizacja spotecznosci lokalne;j.

4. Przedmiot konkursu:

a) zadaniem uczestnikow jest przygotowanie deseru z dodatkiem $wiezych lub suszonych
zi6t takich jak np.: lawenda, mieta, melisa, bazylia, tymianek, rozmaryn, oregano,
szatwia itp.;

b) deser musi by¢ wykonany samodzielnie;

c) Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z konkursu deseru sprzecznego
z przepisami prawa, zasadami etyki lub z innych wzgledéw sprawiajgcych, ze nie
nadajg sie one do publicznej prezentaciji;

d) Zgtoszony deser musi by¢ wynikiem indywidualnej tworczosci i musi by¢ wolne od wad
prawnych, obcigzen lub roszczen osob trzecich.

5. Uczestnicy konkursu:

Uczestnikiem konkursu moze by¢ petnoletni mieszkaniec gminy wiejskiej Lidzbark Warminski,
ktory dostarczy prawidtowo wypetniony formularz zgtoszeniowy, przygotuje deser
z wykorzystaniem zi6t i zgtosi swoj udziat w konkursie.

6. Zasady udziatu w konkursie:
a) udziat w konkursie nalezy zgtosi¢ do 13 czerwca 2025 r. poprzez wypetnienie karty
zgtoszenia (zatgcznik nr 1) i dostarczenie jej do Urzedu Gminy, ul. Krasickiego 1,
11-100 Lidzbark Warminski pokdj nr 30 lub mailem: promocja@gminalidzbark.com

b) warunkiem uczestnictwa jest dostarczenie przygotowanego deseru najpozniej do
godziny 14.30 w dniu Konkursu tj. 29.06.2025 r. do swietlicy wiejskiej w Blankach;
c) potrawa powinna by¢ oznaczona za pomocg metryczki zawierajgcej nazwe;
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d) jeden uczestnik konkursu moze zgtosic jeden deser,

e) uczestnik do degustacji przygotowuje 3 porcje deseru;

f) uczestnik odpowiada za jakos¢ i bezpieczenstwo przygotowanego deseru, zgodnie
z ustawg o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1448);

g) cztonkowie jury nie mogg by¢ uczestnikami konkursu;

h) Organizator konkursu nie zwraca kosztéw poniesionych przez wystawcow, w tym za
dojazd na miejsce konkursu.

7. Ocena konkursowa:
nad prawidtowoscig przebiegu Konkursu czuwac bedzie komisja powotana przez Organizatora
w dniu przebiegu konkursu w 3 osobowym sktadzie:
e Przewodniczacy jury
e Komisja degustacyjna
a) przy ocenie produktow bedg brane pod uwage:
e walory smakowe tj.: smak, harmonia — do 10 pkt;
e wykorzystanie ziot — do 10 pkt;
e prezentacja dania: estetyka podania — do 5 pkt;
e element zaskoczenia (oryginalnos¢) — do 5 pkt;
b) wyniki konkursu zostang podane do publicznej wiadomosci w dniu 29 czerwca 2025 r.
podczas Festiwalu Ziét w Blankach.

c) nad prawidtowym przebiegiem prac Komisji czuwa przedstawiciel Organizatora
Konkursu.

8. Nagrody
W konkursie przewidziane sg nagrody w postaci bonéw upominkowych za |, Il, lll miejsce oraz
nagrody rzeczowe za wyrdznienia:

| miejsce — 600,00 zt

I miejsce — 400,00 zt

[l miejsce — 200,00 zt

wyroznienia — zestaw gadzetow

9. Decyzja Komisiji jest nieodwotalna i ostateczna.

10. Przystgpienie do Konkursu oraz akceptacja niniejszego Regulaminu nastepujg
w momencie przestania Formularza zgtoszeniowego.

11. Udziat w Konkursie jest dobrowolny i bezptatny.

12. W sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie majg zastosowanie odpowiednie
przepisy polskiego prawa.

13. Regulamin konkursu jest jedynym dokumentem okreslajgcym zasady konkursu
i wchodzi w zycie z dniem jego ogtoszenia.



Imie i nazwisko uczestnika
Adres
Telefon komérkowy

Nazwa zgtaszanego deseru

Nazwy wykorzystanych zio6t:
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Zatacznik nr 1
do Regulaminu konkursu kulinarnego
»otodko z ziotami”

KARTA ZGLOSZENIA
Konkurs kulinarny
»Stodko z ziotami”

Opis deseru:

Miejsce, data

czytelny podpis



{ Gannne
y CENTRUM
KULTURY

W RILNIKY

Informacja:

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
o ochronie danych) zwane dalej RODO informuje, iz:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gmina Lidzbark Warminski, reprezentowana przez Wojta
Gminy Lidzbark Warminski z siedzibg przy ul. Krasickiego 1, 11-100 Lidzbark Warminski, tel. 89 7673274,
e-mail: gminalidzbark@pnet.pl

2. Administrator powotat Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna kontaktowac sie pod adresem e-mail:
iod@warmiainkaso.pl Z 10D mozna kontaktowaé sie we wszystkich sprawach oraz dylematach zwigzanych
z ochrong danych osobowych.

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg w celu wykorzystania Pani/Pana wizerunku w materiatach
publikowanych lub autoryzowanych przez Gmine Lidzbark Warminski (strona internet. www.gminalidzbark.com,
materiaty promocyjne urzedu, media spotecznosciowe) w zakresie dziatalnosci promocyjnej Gminy oraz realizacji
konkursu kulinarnego ,Stodko z ziotami”, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO.

4. Kategorie odbiorcow, ktéorym mogg by¢ ujawnione Pani/Pana dane bedg podmioty uprawnione do uzyskania
danych osobowych na podstawie przepisow prawa oraz podmioty, ktérym administrator zleca wykonanie
czynnosci, z ktérymi wigze sie koniecznos¢ przetwarzania danych (podmioty przetwarzajgce).

5.Dane osobowe przechowywane bedg przez okres wskazany w Rozporzgdzeniu Prezesa Rady Ministréw z dnia
18 stycznia 2011r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazéw akt oraz instrukciji
w sprawie organizacji i zakresu dziatania archiwéw zaktadowych lub do wycofania zgody.

6. Na zasadach okreslonych w RODO, przystugujg Pani/Panu nastepujgce prawa: dostepu do danych
osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, do cofniecia zgody na przetwarzanie ich danych osobowych
w dowolnym momencie, bez wplywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie
zgody przed jej cofnieciem. Przystuguje rowniez Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie danych
osobowych narusza przepisy RODO.

7. Podanie przez Pana/Panig danych osobowych jest dobrowolne, jednak konieczne do wziecia udziatu
w konkursie.

8. Administrator danych nie zamierza przekazywac¢ danych osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji
miedzynarodowe;.

9. Pani/Pana dane nie bedg uczestniczyé w zautomatyzowanym podejmowaniu decyzji i nie bedg profilowane.

Miejscowos¢, data Podpis czytelny

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH | WYKORZYSTANIE WIZERUNKU

Ja nizej podpiSANY(A) .iicicveriririiiirararaiirrari . , wyrazam zgode/nie wyrazam zgody* na
przetwarzanie moich danych osobowych obejmujgcych: wizerunek, imie, nazwisko, pozyskanych podczas
konkursu kulinarnego ,Stodko z ziotami” realizowanego w dniu 29.06.2025 r. w Blankach w postaci zdje¢, filmow,
nagran — w materiatach promocyjnych i informacyjnych publikowanych lub autoryzowanych przez Gmine Lidzbark
Warminski oraz wspotorganizatorow i partnerow wydarzenia, za posrednictwem dowolnego medium
wykorzystywanego przez Gmine Lidzbark Warminski oraz wspétorganizatoréow i partneréw wydarzenia w celu
dokumentowania i promowania dziatalno$ci gminy Lidzbark Warminski oraz wspoétorganizatorow i partneréw,
w tym przedstawiania relacji z Festiwalu Ziot, na ktdorym bedzie rozstrzygniety konkurs ,Stodko z ziotami”.
Niniejsza zgoda odnosi sie¢ do wielokrotnego, nieodpfatnego, nieograniczonego czasowo i terytorialnie
wykorzystania mojego wizerunku — bez koniecznosci kazdorazowego zatwierdzania. Wyrazenie zgody jest
dobrowolne. Informujemy o mozliwosci cofniecia zgody w dowolnym momencie. Jednoczesnie pozostaje zgodne
z prawem przetwarzanie, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

*niepotrzebne skresli¢

(data i czytelny podpis)



